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Caritas-Zentrum St. Alban

Altern gestalten in Gemeinschaft -
Leben und Wohnen in St. Alban Bodenheim

Caritas-Altenhilfe St. Martin
Rheinhessen gGmbH

Bodenheim, Rheinland-Pfalz

AUSGANGSLAGE

Das Caritas-Zentrum St. Alban wird von einer statio-
naren Einrichtung in zwei ambulante Wohngemein-
schaften umgewandelt. Ein besonderes Augenmerk
wird dabei auf die Qualifizierung der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter gelegt. Dartber hinaus wird durch
die Sozialraumorientierung die Beteiligung der Koope-
rationspartner im Lebensraum (Kommunen, andere
Dienste, Vereine, Kirchengemeinden usw.) gefordert.

ZIELE

Die Pflegebedirftigen werden in kleineren Gruppen
individuell gepflegt. Das Projekt will die Selbstorgani-
sation/Selbstbestimmung der Mieterinnen und Mieter
starken, damit sie ihren Alltag moglichst selbstandig
gestalten konnen. Es werden sowohl sozialraumorien-
tierte Netzwerke als auch individuelle und kompatible
Leistungsangebote geschaffen, um den Pflegebeduiirfti-
gen eine soziale Teilhabe zu garantieren.
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VORGEHEN

Es werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fur den
Bereich Alltagsbegleitung/Prasenzkraft angestellt. Diese
nehmen an Schulungen/Weiterbildungen teil. Eben-
so wird eine Fachkraft fir die Sozialraumorientierung
angestellt, die eine Sozialraumanalyse (Starken- und
Schwachenanalyse) erstellt. Dariiber hinaus werden
eine Biirgerversammlung und die Zusammenarbeit der
Akteure organisiert.
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Thomas Domnick

06131 2826-258
brigitte.lerch@caritas-bistum-mainz.de

www.dicvmainz.caritas.de

Das Projekt wird im Fordertyp B - Konzept-
umsetzung von Praxisprojekten - des Modell-
programms zur Weiterentwicklung neuer
Wohnformen nach § 45f SGB XI gefordert.

Spitzenverband



